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JOUR Du 03 au 07 janvier | Du 10 au 14 janvier Du 17 au 21 janvier Du 24 au
Salade césar Macédoine/surimi (S‘zfé‘;"jz(;;gg;‘;’/’;’;?x) Crépe au
Poisson en sauce __|_Blanquette de veau(VF) P <o H Sauté de“"dind
LUNDI Haricots verts bio [4 1 Frites Petit brin de veau e‘e(
Yaourt Fromage bio m Julienne de léegumes
Fruit - Yaourt
Sau'f)éaéee (:)%I(c:)é\e/PF) .Endives/raisin _ Potage Salade de ‘c‘h(‘)ux-"—.‘
Emincé de boeuf(VBF) Tajine de légumes Boulettes de bostiri
MARDI ?euizcalirroy A aux olives Semoule bio m en sauce
Fruit 2ls Carottes vichy Fromage Duo de courgettes
Yaourt fruit Yaourt
Salade coles] Radis noir Sa:age /bretonne/ Poireaux vmalgrette
'ffll_g rt(eallci:r?i Z‘Ziw Boulettes d’agneau & ?:rgﬂpt)gnmsr)nes Jambon grlll(VPE)
MERCREDI - . Poélée blé, légumes - Pates /B0 m
épinards/ricotta dores Roti de porc(VPF) Fromage £R
Patisserie Haricots beurre :
Yaourt Fruit
Yaourt
Choux fleur Salade/fromage
Soupe CEuf mimosa vinaigrette /croltons
Pates a la Saucisse fumé(VPF) Sauté de poulet Haché de poulet pané
JEUDI bolognaise(VBF) Lentilles basquaise multicéréales
Emmental rapée Fromage Coeur de blé Choux romanesco
Fruit Fruit Fromage Yaourt bio m
Compote »
Egczzrlgt;is drsTo?)iTet Betteraves/ fromage _ Taboulé Tairt,e aux Iégumgs
VENDREDI Printaniere de Mogettes/flageolets Poisson en sauce Poélée de_ ratatouille
légumes Boulgc_Jur : Brocolis Coqunlt_-:-ttes
Yaourt/biscuit Yaourt Fruit

Galette des rois




